
                                                                                                                                                     
                                    Str. Fabricii nr.2 tel 0250778220/230 fax 778161 

e-mail: spitalulbrezoi@gmail.com 
Cod fiscal 2541908 

 

 
 
 
 
Tematica si bibliografia pentru concursul organizat pentru ocuparea 
posturilor de ingrijitor de curatenie in spital. 
 
I.Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare 
1. Definiti si mentionati rolul si modul de utilizare al produselor antiseptice, 
produselor de curatenie si produselor pentru dezinfectie. 
2.Conditii de pastrare corecta a antisepticelor, materialelor de curatenie si a 
dezinfectantilor. 
3. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor , in functie de nivelul de risc 
- indicatii. 
4.Curatarea – definitie, reguli generale  de practica a curateniei. 
5.Dezinfectia – definitie, clasificare.  
6. Dezinfectia – mod de efectuare, reguli esentiale in utilizarea produselor folosite in 
activitatea de dezinfectie. 
7.Dezinfectia – mentionati spatiile/zonele /sectoarele din unitatile sanitare in care 
este obligatorie dezinfectia curenta si/sau terminala efectuata cu dezinfectanti de 
nivel inalt. 
8.Dezinfectia – metode de aplicare a dezinfectantilor pe suprafete.... fara dispozitive 
medicale 
 
II. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala. 
9. Deseurile rezultate din activitatea medicala – definitie, clasificare. 
10. Deseurile rezultate din activitatea medicala – colectarea la locul de producere, 
codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale. 
11. Deseurile rezultate din activitatea medicala – stocare temporara si transportul 
in incinta unitatii in care au fost produse. 
12. Ce reprezinta codul de deseu 180101* ? Exemplificati 
13. Ce reprezinta codul de deseu 180103* ? Exemplicati 
14.Ce reprezinta codul de deseu 180104 ? Exemplificati  
15. Deseuri medicale nepericuloase – definitie 
 
III. Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale. 
16. Infectiile asociate asistentei medicale - definitie 



17. Precautiuni universale – definitie, masuri minime obligatorii pentru prevenirea 
infectiilor intraspitalicesti in randul personalului auxiliar si al pacientilor 
18. Precautiuni specifice - – definitie, masuri sprcifice pentru prevenirea infectiilor 
intraspitalicesti in randul personalului auxiliar si al pacientilor 
19.Transmiterea prin contact a agentului patogen 
20.Transmiterea prin picaturi a agentului patigen 
21.Transmiterea aeriana a agentului patogen 
22. Accidente prin expunere la produse biologice sau chimice: masuri de urgenta. 
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dezinfectia si sterilizarea in unitatile publice si private, evalarea eficacitatii 
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile 
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si 
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acestuia 
 
2. O.M.S 1101/2016 – privind parobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare- Anexa 4 
 
3. O.M.S 1226/2012- pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 
pentru baza natioanala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale. 
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